
親子ベビーマッサージ 
 

活動日：毎月１回 
 

乳幼児さん親子を対象に親子の絆を深め，リラックスし

た時間を過ごすことを目的としています。 

ベビーマッサージをやってみたい，少しでも興味がある方

は一度参加してみてください！ 
〈講師〉 下内淑子先生 


